ZARZADZENIE NR 42/2026
WOITA GMINY BRODNICA

z dnia 15 kwietnia 2026 r.

w sprawie zadan do wykonania w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego dla Gminy Brodnica w roku 2026

Na podstawie art. 30 ust. 1 w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.,
poz. 1153 i poz. 1436 oraz Dz.U. z 2026r. poz. 252) w zwigzku z art. 1 ust.1
oraz art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz.U. z 2024 r., poz. 917) oraz §1 i §2
ust. 1 pkt 8 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika 2023 r.
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-
2030 (Dz. U. z 2023 r. poz. 2480) zarzgdzam, co nastepuje:

8§ 1. W ramach prowadzenia dziatan okreslonych w Narodowym Programie
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 na terenie Gminy Brodnica
w roku 2026 przyjmuje sie do wykonania zadania okreslone w zatgczniku nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Celem gtdwnym dziatan jest zapewnienie osobom z zaburzeniami
psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz doswiadczajgcym kryzysu
psychicznego, wielostronnej opieki i wsparcia adekwatnej do ich potrzeb.

8§ 3. Wykonanie zarzadzenia powierza sie Zastepcy Kierownika Referatu
Administracyjno-Spotecznego - w zakresie spraw dotyczacych Oswiaty, Kultury,
Sportu i Zdrowia Urzedu Gminy Brodnica.

8 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wojt Gminy Brodnica

Adam Zalewski
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Zatacznik

do Zarzadzenia Nr 42/2026
Wodjta Gminy Brodnica

z dnia 15 kwietnia 2026 r.

ZADANIA DO WYKONANIA
W ZAKRESIE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA GMINY
BRODNICA W ROKU 2026

I. Wstep

Zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspdlnoty nalezy do zadan
wiasnych gminy. Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca
1990r. o samorzadzie gminnym zadania wtasne obejmujg w szczegdlnosci
sprawy ochrony zdrowia.

Uznajac, ze zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem
osobistym cziowieka, a ochrona praw o0sob z zaburzeniami psychicznymi
nalezy do obowigzkéw panstwa w mysl art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ochrone zdrowia
psychicznego zapewniajg organy administracji rzagdowej i samorzadowej
oraz instytucje do tego powotane. W dziataniach z zakresu ochrony
zdrowia psychicznego mogg uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne
organizacje spoteczne, fundacje, samorzady zawodowe, koscioty i inne
zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentéw i ich rodzin, a
takze inne osoby fizyczne i prawne. Zgodnie z §2 wust. 1 pkt 8
rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030
gminy sg wskazane jako realizatorzy Programu. Dziatania polegaja w
szczegolnosci na:

1) promowaniu zdrowia psychicznego i zapobieganiu zaburzeniom
psychicznym;

2) zapewnieniu osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej,
zintegrowanej i dostepnej opieki zdrowotnej, w tym w ramach centréw
zdrowia psychicznego, oraz innych form pomocy niezbednych do zycia w
srodowisku spotecznym, rodzinnym i zawodowym.

I1I. Realizatorzy zadan w zakresie ochrony zdrowia psychicznego w
Gminie Brodnica, zadania do wykonania w 2026 r.

W roku 2026 na terenie Gminy Brodnica, zgodnie z
Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w
sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2023-2030, celem zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi, w
tym osobom uzaleznionym oraz dos$wiadczajacym kryzysu psychicznego,
wielostronnej opieki i wsparcia adekwatnej do ich potrzeb, bedq
realizowane zadania wskazane w ponizszej tabeli, ktorych gidwnymi
realizatorami bedq:
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- Gmina Brodnica — poprzez Referat Administracyjno-Spoteczny
(w zakresie spraw dotyczacych Oswiaty, Kultury, Sportu i Zdrowia Urzedu
Gminy Brodnica);
- Centrum Ustug Spotecznych Gminy Brodnica — nazywany dalej CUS,
(do 31 XII 2024 r. - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brodnicy);
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
- Gminny Zespot interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Brodnicy - nazywany dalej Zespotem Interdyscyplinarnym;
- Szkoty, ktérych organem prowadzacym jest Gmina Brodnica;
- Gminna Biblioteka Publiczna w Szczuce.
Ponizej w tabeli przedstawiono szczeg6towo cele i zadania do
wykonania przez poszczegdlnych realizatorow.

Tabela. Cele, zadania, podmioty odpowiedzialne za realizacje
zadan oraz terminy ich realizacji

Cele i zadania Podmioty Termin
odpowiedzialne realizacji
za realizacje zadan
Cel giéwny:
Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom

uzaleznionym oraz doswiadczajacym kryzysu psychicznego,
opieki i wsparcia adekwatnej do ich potrzeb.

Cel szczegoétowy: Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom,
uczniom, rodzinom i nauczycielom poprzez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne przy wspoétpracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz ich wsparcia
oraz przez udzielanie im pomocy psychologiczno-pedagogicznej w jednostkach

wielostronnej

systemu os$wiaty.

Zadanie 1. - Referat 2026
1. Zakup fachowej literatury, kampanii Administracyjno-
edukacyjnej, filmow edukacyjnych itp. dot. Spoteczny - w
zdrowia psychicznego. zakresie spraw dot.
2. Organizowanie i przeprowadzenie Oswiaty, Kultury,
warsztatow, prelekcji, pogadanek, szkolen, Sportu i Zdrowia UG
zajec lekcyjnych, spotkan, programoéw itp. z | Brodnica
udziatem specjalistow dla dzieci, mtodziezy - Szkoty
szkolnej, rodzicdw, nauczycieli (w tym - Centrum Ustug
realizatorow zadan) dot. réznych aspektow Spotecznych Gminy
zdrowia psychicznego w réznorodnych Brodnica
formach przekazu. - Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
- Zespot
Interdyscyplinarny
- Gminna Biblioteka
Publiczna w Szczuce
Zadanie 2. Podniesienie $wiadomosci - Centrum Ustug 2026
$Srodowiska lokalnego na temat promocji Spotecznych Gminy
zdrowia psychicznego. Brodnica
Ksztattowanie zachowan i stylow zycia - Gminna Komisja
korzystnych dla zdrowia psychicznego. Rozwigzywania
Rozwijanie réznorodnych umiejetnosci Problemow
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, Alkoholowych
zagrazajacych zdrowiu. - Szkoty
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- Gminna Biblioteka
Publiczna w Szczuce
- Zespot
Interdyscyplinarny

i monitorowanie wykonania zadan w zakresie
ochrony zdrowia psychicznego na terenie
Gminy Brodnica oraz przekazywanie
stosownych sprawozdan do wskazanych
prawem podmiotéw.

Administracyjno-
Spoteczny - w
zakresie spraw dot.
Oswiaty, Kultury,
Sportu i Zdrowia
Urzedu Gminy
Brodnica

Zadanie 3. Kierowanie na badania dzieci oraz | - Szkoty 2026
mtodziez, u ktérych wystepujg zaburzenia
zachowania oraz istnieje zagrozenie
wystagpienia zaburzen psychicznych do
specjalistycznych poradni w tym zakresie.
Zapewnienie dzieciom w wieku
przedszkolnym i szkolnym opieki szkolnej,
psychologicznej i pedagogicznej w szkotach
Gminy Brodnica.
Zadanie 4. Porady i konsultacje dla oséb - Centrum Ustug 2026
zagrozonych zaburzeniami psychicznymi. Spotecznych Gminy
Brodnica
- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
- Szkoty
- Zespot
Interdyscyplinarny
Zadanie 5. Zapewnienie wsparcia i leczenia - Centrum Ustug 2026
umozliwiajgcego ludziom chorym psychicznie | Spotecznych Gminy
petne uczestnictwo we wszystkich aspektach Brodnica
Zycia spotecznosci.
Zadanie 6. Organizowanie terapii zajeciowej, - Centrum Ustug 2026
warsztatow, lekcji itp. ktére majg na celu Spotecznych Gminy
0ogolne usprawnienie, rozwijanie umiejetnosci | Brodnica
obejmujacych czynnosci zycia codziennego, - Szkoty
poprawe kondycji psychicznej i fizycznej.
Zadanie 7. Wspoipraca ze stuzbami opieki - Centrum Ustug 2026
psychiatrycznej na terenie powiatu oraz z Spotecznych Gminy
lekarzem rodzinnym. Brodnica
Zadanie 8. Organizowanie ustug opiekunczych | - Centrum Ustug 2026
i specjalistycznych ustug opiekunczych, Spotecznych Gminy
poradnictwa i pracy socjalnej. Brodnica
Zadanie 9. Koordynowanie, gromadzenie - Referat 2026

II1. Zr6dia finansowania

Srodki wiasne Gminy Brodnica przeznaczone na zdrowie oraz $rodki
realizatora zadan - CUS Gminy Brodnica (w tym: S$rodki wiasne, srodki z
budzetu panstwa, srodki pozabudzetowe, w tym m.in. $rodki pozyskane w

ramach réznych programow).
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IV. Wskazniki realizacji zadan

Liczba przygotowanych i zrealizowanych zadan i przedsiewzie¢
profilaktycznych, liczba oséb ktérym udzielono Swiadczen zdrowotnych,
liczba 0sdb korzystajacych z poszczegdlnych form pomocy.

V. Sprawozdawczos¢

Informacje z realizacji wykonanych zadan przekazywaé bedzie, w
wyznaczonym terminie - do wskazanych podmiotéw, Referat
Administracyjno-Spoteczny - w zakresie dot. spraw Oswiaty, Kultury,
Sportu i Zdrowia.

V. Oczekiwane efekty

W wyniku realizacji zatozonych celdéw, przewiduje sie, Zze zostang
osiggniete nastepujgce rezultaty:
- wzrosnie skutecznos¢ w przeciwdziataniu chorobom psychicznym,
- nastgpi wzrost Swiadomosci spoteczenstwa na temat funkcjonowania
0sOb z zaburzeniami psychicznymi,
- wzrosnie swiadomosc¢ spoteczna w zakresie radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami,
- podniesie sie poziom wiedzy spoteczenstwa o zdrowiu psychicznym,
- zostang zaszczepione wsrdd spoteczenstwa, szczegdlnie wsrod dzieci i
mtodziezy szkolnej, wtasciwe zachowania prozdrowotne,
- zwiekszy sie zasieg przeciwdziatania rozwojowi choréb psychicznych w
rodzinie, w szkole i srodowisku w tym zwroécenie szczegdlnej uwagi na
problemy adaptacyjne, rodzinne, rowiesnicze.
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